) Kurse

Sehr geehrte Kursteilnehmerin,
sehr geehrter Kursteilnehmer,

mit dieser Information erhalten Sie alle kursrelevanten Daten auf einen Blick.

Datum der Veranstaltung: Bemerkungen:

BIPT 1-3-Basic Intensive Practical Training

Ubungstag-NSYS 1 FR 28.11.2025 9:30 - ca. 17:30 Uhr
Ubungstag-MSYS 2 SA 29.11.2025 9:00 - ca. 17:00 Uhr
Ubungstag-OSYS 3 SO 30.11.2025 9:00 - ca. 17:00 Uhr

Veranstaltungsort:

KRAV MAGA und CRT Studio Bellach
Romerstrasse 8
CH-4512 Bellach

Dozent:

Annette von Kuhlmann

Preis:

Wiederholer zahlen EUR 120,00 zzgl. MwsSt. pro Tag

Stornierungen der Teilnahme an Prasenzkursen: Die Absage einer Anmeldung zu einem Prdsenzkurs ist von Seiten des
Teilnehmers grundsatzlich gebiihrenfrei bis 7 Tage vor Kursbeginn moglich. Bei spdteren Absagen bzw.
unangekiindigtem Nichterscheinen wird eine Stornogebiihr von € 50,- zzgl. MwSt. pro Kurstag verrechnet.
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BIPT 1-3 (prakt. Tage) in Bellach/CH vom 28.-30.11.2025

Achtung: bei kleiner Gruppe ev. Verkiirzung der 3 Einheiten auf 2 Tage (wird bekanntgegeben) - in diesem
Fall ein weiterer Tag zur Wiederholung gutgeschrieben!

Zeit:

FR
SA
SO

Ort:

28.11.2025 9:30-17:30
28.11.2025 9:00-17:00
28.11.2025 9:00-17:00

KRAV MAGA und CRT Studio Bellach
Romerstrasse 8
CH-4512 Bellach

Dozentin:

Annette von Kuhlmann

Mitzubringen:

eigene Redater M+S (S Redater — wenn vorhanden) Wir stellen Markierungsaufkleber, damit keine
Verwechselung passieren kann - Name kann darauf eingetragen werden.

Klebe-Patches fiir Redater (in beiden GroRen fir den eigenen Gebrauch)

2 Ohrstabchen

Reinigungstiicher (fir den eigenen Gebrauch)

das eigene CRT- Study iPad

Lern- und Schulungsunterlagen (Fragen/AW Workbook, Workbooks der Module NSYS-MSYS-OSYS,
Workbooks fir prakt. Tage BIPT 1-3), Ohrkarte, ggf. eigene Lernnotizen, Heimtrainingsbuch, etc.)
Dokumentationsunterlagen (ein paar Anlageblatter u. Doku-Fragebdgen, etc. fiir Notizen zum eigenen
Gebrauch)

Schreibutensilien (groRRer Block, Stifte, Fineliner)

eventuell eine Decke (fiir die Nachruhe nach Ubungen) und warme Bekleidung (wegen regelmaRiger
Luftung des Raumes)

Allgemeine Infos:

Wir moéchten vorab darauf hinweisen, dass sich die prakt. Tage inhaltlich auf die Module 1-3 beziehen.
Sollte jemand diese Module noch nicht abgeschlossen haben, dann ist der Besuch dieser Tage
trotzdem méglich, um schneller in das Uben zu kommen. Didaktisch betrachtet ist es jedoch
vorteilhaft, zuerst die entsprechende Theorie zu absolvieren.

Sollte das Seminar aus einer sehr kleinen Gruppe bestehen, kann die Schulung kurzfristig auf 2 Tage
verkirzt werden. In diesem Falle kdnnen die Teilnehmer spéter 1 Tag gratis wiederholen.

Die Zimmer sind selber zu buchen und zu bezahlen.

Bitte bequeme und sportliche Bekleidung/Unterwésche tragen!



